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gastronomie démocratique_
[Cuisine Attitude by Cyril Lignac

Un espace high-tech de 260 Y, ol fa cusine est olment éclaiée par une veribre
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Précurseur des cours ludiques et
conviviaux de cuisine contermpo-
raine, Cyril Lignac a ouvert son ate-
lier de création sous le nom de Cui-
sine Attitude. Le chef a voulu
exprimer ses valeurs de transmis-
sion, son attachement au patri-
moine gastronomique et sar vision
dune cuisine généreuse, raffinée et
harmonieuse. Dédiée au grand
public, cette adresse se veut
accessible & tous. Néophytes et
amateurs avisés y apprendront les
techniques et astuces dune cuisine
gourmande autour de produits
dexception Cuisine Attitude prend
vie dans un espace atypique au
coeur de Paris, dans le 3* aondis-
sement. D'esprit loft, latelier de
‘création imaginé par le chef assodie
design et convivialté.

Le studio KO, déja & forigine du
design du Quinziéme (restaurant:
gastronomique de Cyril Lignac

stué dans le 15), o pensé cette sur-
face de 260 m2 comme un lieu
ouvert et contemporain. Surélevée
de maniére théatrale par une
estrade de bois, la cussine, spéciale-
ment dessinée par la marque Bul-
thaup et éclairée naturellement
par une vemgre, est le centre de ce
lieu de vie ou fon dircule liorement.
Lobjectif premier est de sinitier de
fagon amusante et simple & la cui-
sne de Cyril Lignoc.

Différents cours sont proposés : la
cuisine du marché, la cuisine &
théme, la pdtisserie (80 € pour
deux heures de cours et deux
recettes enseignées, 100 € pour
trois heures de cours et trois recettes
enseignées) et ‘les petits chefs”,
adapté aux plus jeunes. Tous les
cours, limités & dix personnes maxi-
mum, sont suivis dune dégustation
entrée-plat-dessert, avec un
accord mets-uns, Lunivers gour-

mand de Cuisine Attitude est
complété par une boutique ot le
chef propose une sélection de pro-
dutts, insi que ses ouvrages culi-
naires. CG.

10, cité Dupetit-Thouars, 3°.
M Temple. Tél. : 01 49 96 00 50.
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